
Speiseplan 15.06. - 19.06.2026

KW 25 Tagesgericht Vegetarisch

Mo 15.6. Bifteki vom Rind mit Feta- Kräuter  käse  
gefüllt (A, M)
dazu Reis
mit einer  Paprika  soße   Zwiebel  ,   Paprika  (C, D, M)
Schoko pudding  (M)

Veggi- Tortellini  mit  Karotten  ,  Spinat & 
Erbsen gefüllt (A, D, G1, I, M)
dazu eine  Käse  rahm  soße   Zwiebel  ,  Sellerie (C, D, 
M)
Schoko pudding  (M)

Di 16.6. ge braten e  Hähnchen  brust  streifen 
dazu einen  Kartoffel - Gurken  salat  (C, D)
mit würziger  Natur  soße   Zwiebel  ,  Sellerie ,  Karotte 
(C, D)
 Frucht  joghurt  (M)

 Blatt  salat 
mit  Dressing  (C, D, M)
 Gnocchi  "Napoli" (B, G1)
mit einer  Tomaten  soße   Tomaten  ,   Zwiebel  , Karotte ,  

Sellerie ,  Petersilenwurzel (C, D)
 Frucht  joghurt  (M)

Mi 17.6. MSC- Fisch  pflanzerl  (A, C, D, F, G1)
mit einer  Schnittlauch  soße   Zwiebel  ,  Sellerie ,   

Schnittlauch  (C, D, M)
dazu feinen  Langkorn  reis 
Tagesobst

 Gemüse  taler  aus  Karotten  ,  Erbsen (A, G1, C, 
D)
dazu eine Sour Cream (C, D, M)
und  Bohnen  salat   Zwiebel n (C, D)
Tagesobst

Do 18.6. Ungarische  Gulasch  suppe  vom  Bauern  
rind  und  Paprika   Zwiebel  ,  Sellerie ,  Karotte ,  

Petersilienwurzel (C, D, M)
dazu eine Bäcker semmel  (G1)
 Frucht  quark  (M)

 Gurken  salat -Vinaigrette (C, D)
Schupf nudeln  (A, G1, I)
mit einer  Frischkäse  soße   Zwiebel  ,  Sellerie ,  Karotte 
(C, D, M)
 Frucht  quark  (M)

Fr 19.6.  Tomaten  rahm  suppe   Zwiebel  ,  Sellerie ,  Karotte ,  

Petersilienwurzel (C, D, M)
mit krossen  Croutons  (G1, C, D)
Feine Pfann kuchen  (A, G1, M)
dazu Marmelade (B)

= Rind, = Vegetarisch, = Geflügel, = Fisch
A = Eier, B = Schwefeldioxid und Sulfite, C = Senf, D = Sellerie, F = Fisch, G1 = Weizen, I = Soja, M = Milch


